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Gute Kita-Verpflegung

Ein Thema im Kreis Warendorf

Fachtag Gute Kita-Verpflegung 11. Mai 2017

Fachtag Gute Kita-Verpflegung am 11. Mai 2017

Thema Kita-Verpflegung im Kreis Warendorf 

Gesundes Aufwachsen von 
Kindern und Jugendlichen im 
Kreis Warendorf – Gesundheit 
von Kindern und Jugendlichen in 
Kindertageseinrichtungen und 
Schulen, zum Beispiel im Bereich
Ernährung und Bewegung fördern

www.waf2030.de
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Frühe Förderung einer gesunden Ernährung
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Kindertages-
einrichtungen

Gute Kita-Verpflegung

Grundschulen, 
Sek I, Sek II

Gute Schulverpflegung

Kinderarztpraxen

Kinderärzte empfehlen: 
Besser essen. 
Mehr bewegen.
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Infoportal: Gesund Aufwachsen im Kreis Warendorf
www.kreis-warendorf.de
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Infoportal: Gesund Aufwachsen im Kreis Warendorf
www.kreis-warendorf.de
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Ziele

� Sensibilisierung für das Thema Kita-
Verpflegung im Kreis Warendorf

� Ist-Analyse: Wie essen Kita-Kinder im 
Kreis Warendorf?

� Unterstützung u. Beratung der im 
Bereich der Kita-Verpflegung tätigen 
Verantwortlichen / Akteure

� Ernährungsgewohnheiten von Kindern 
nachhaltig positiv prägen

© istock.com/oksix
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Meilensteine
„Gute Kita-Verpflegung im Kreis Warendorf“

Kreisentwicklungsprogramm (KEP) 2030
Kreistagsbeschluss: Februar 2014

Gründung 

Steuerungsgruppe

Fachtag
Gute Kita-Verpflegung im Kreis Warendorf

11. Mai 2017

Befragung 

Kita-Einrichtungen
Ende Jahr 2016

Ist-Analyse 

Kita-Verpflegung

Qualifizierungsangebote 

für Verantwortliche und Akteure im Bereich

Kita-Verpflegung
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Kontakt:

Kreis Warendorf
Gesundheitsamt
Petra Lummer 

Waldenburger Str. 2
48231 Warendorf

Tel: 0 25 81-53 53 02
Mail: petra.lummer@kreis-warendorf.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


